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Folgen Sie dem USZ unter

Adipositas Zentrum Zürich

Wir verbessern die Lebensqualität 
von stark übergewichtigen 
Menschen 
Das Adipositas Zentrum Zürich (AZZ) ist ein interdisziplinäres universitäres 
Zentrum, das Patientinnen und Patienten mit starkem Übergewicht und 
den entsprechenden Folgeerkrankungen umfassend behandelt und 
begleitet.

Leiden Sie an starkem Übergewicht und sind entschlossen,  
Ihre Situation zu verändern?

Melden Sie sich in der Sprechstunde des Adipositas Zentrums Zürich an. 
Zusammen mit Ihnen und unserem Team von Experten unterschiedlicher 
medizinischer Fachrichtungen stellen wir eine auf Sie angepasste Behandlung 
zusammen. Das Ziel besteht darin, Ihre Lebensqualität zu erhöhen.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!

Für wen sind wir da?

Anmeldung
+41 43 254 04 44
azz@usz.ch

Kontakt
Universitätsspital Zürich
Adipositas Zentrum Zürich (AZZ)
Rämistrasse 100
8091 Zürich

www.adipositas-zentrum.usz.ch

 Folgen Sie dem Facebook-Account  
 «Adipositas Zürich».



In unserer Gesellschaft kämpfen immer mehr Patientinnen und 
Patienten mit starkem Übergewicht, auch Adipositas genannt. 
Damit verbunden sind zahlreiche Folgeerkrankungen wie zum 
Beispiel Diabetes mellitus, Bluthochdruck, Erkrankungen des 
Bewegungsapparates oder Fettstoffwechselstörungen. 

So unterschiedlich die Geschichten unserer Patientinnen und 
Patienten sind, so individuell sind auch unsere Therapien zur 
Verbesserung der Lebensqualität. 

Welche Behandlung passt, entscheiden Sie als Patientin oder 
Patient im persönlichen Gespräch zusammen mit dem 
Behandlungsteam.

Spezialisten, die miteinander reden
Sie profitieren von einem umfangreichen Netzwerk eingespielter 
Spezialisten: Wir vereinen unter anderem Experten des Magen-
Darm-Trakts, Bauchchirurgen, Fachleute für Hormone und Stoff-
wechsel, Ernährungsberater/-therapeuten, Physiotherapeuten, 
Psychiater, Psychologen, Plastische Chirurgen und Spezialisten 
für Innere Medizin.

Universitäres Umfeld
All diese Experten sind am Puls der Forschung. Sie nutzen ihren 
universitären Wissensvorsprung, um die Lebensqualität der 
Betroffenen zu verbessern.

Wir begleiten Sie persönlich und unterstützen Sie
Unsere Ärzte begleiten Sie über eine längere Zeit und betreuen Sie 
dabei persönlich und unterstützend. Ein professionelles 
Behandlungsteam hilft Ihnen, Ihre individuellen Gewichtsziele zu 
erreichen, sich in Ihrem Körper wohl zu fühlen und damit Ihre Le-
bensqualität zu erhöhen.

Unser Angebot Unsere Stärken

Ihre Ansprechpartner: PD Dr. med. Philipp Gerber (l.) und 
Prof. Dr. med. Marco Bueter (r.) leiten die Adipositas-Sprechstunde 
zusammen mit der Ernährungsberaterin/-therapeutin Melanie Sprenger.


