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Breast and Cancer Care Nurse

Beratung und Begleitung fur Frauen mit Brustkrebs oder
gyndkologischen Tumorerkrankungen




Wir unterstitzen Sie

Die Diagnose Krebs |6st bei betroffenen Frauen und ihren Angehdérigen
Angst und Unsicherheit aus. Es stellen sich viele Fragen und der Alltag sieht
plétzlich ganz anders aus. Daraus entsteht ein Bedurfnis nach Information
und Unterstutzung.

Wir bieten Frauen mit Brustkrelbs oder gyné&kologischen Tumorer-
krankungen und ihren Angehdrigen eine spezialisierte Pflegeberatung

an. Dafur stehen zwei Fachexpertinnen (Breast and Cancer Care Nurse)
zur Verfigung.

Unser Angebot

Begleitung der Patientin zu Arztgesprdachen, wenn Entscheidungen

zur Diagnose oder Therapie anstehen

Unterstitzung vor der Operation und wdhrend der Nachbehandlung
inklusive Wundbeurteilung und Wundbehandlung

Pflegerische Beratung in der Symptomkontrolle bei medikamentdsen
Tumortherapien

Ohrakupunktur/Ohrakupressur

Hilfestellung beim Umgang mit Verdnderungen am Kérper, z.B.
Beratung Uber Haarersatz, Kopfhautkihlung, Nebenwirkungen oder
Prothesen

Vermittlung von Kontakten zu Sozialdienst, komplementdre und integra-
tive Medizin, Fachgeschdaften, psychologischen Angeboten und Selbst-
hilfegruppen

Begleitung und Support bei Palliative Care Situationen

Koordination von interdisziplindren Terminen

Die Ansprechpersonen

Danijela Simonovic-Juric
Fachexpertin Pflege
Breast and Cancer Care Nurse

Beatrice Stossel
Pflegeexpertin
Breast and Cancer Care Nurse

Erreichbarkeit und Kontakt

Unter der Woche erreichen Sie uns unter
Telefon +41 44 255 57 07

bcecn@usz.ch

Kontaktadresse
Universitatsspital Zarich
Brustzentrum und
Gyndkologisches Tumorzentrum
Frauenklinikstrasse 10

8091 Zurich

brustzentrum@usz.ch
gyn-onkologie@usz.ch



