Klinik fur Ohren-, Nasen-, Hals- und Gesichtschirurgie
Klinik fur Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie

Kopf-Hals-Tumor Pflegesprechstunde

Beratung fiir Patientinnen und Patienten mit
einem Kopf-Hals-Tumor

Die Pflegesprechstunde ist eine Dienstleistung
fur Betroffene und ihre Angehérigen. Expert*in-
nen aus der Pflege unterstlitzen Sie bei Fragen
und Problemen die mit lhrer Tumorerkrankung
einhergehen.

Wir informieren, schulen und beraten:

¢ Im Umgang mit dem Tracheostoma

¢ Im Umgang mit dem Absaug- und Inha-
lationsgerat

e Erkennen von Veranderungen am
Tracheostoma

e Verhalten in Notfallsituationen

e Umgang mit der Stimmprothese

o Alltagsgestaltung mit Tracheostoma

e Ernahrungsprobleme

e Psychosoziale Belastung

Kontakt (Fragen und Information)
Jana Afflerbach APN MScN, Pflegeexpertin
Mirjam Mannale cand. BScN, Fachexpertin

durch orl-pflegesprechstunde@usz.ch

Anmeldung
Telefon von 08.00-17.00 Uhr
044 255 58 50 oder

orl-pflegesprechstunde@usz.ch

Ihr nachster Termin

Universitats
Spital Zirich

US

Mit Unterstltzung der Krebsliga Zrich

o krebsliga zirich

www.krebsliga-zh.ch
04/14/ ANP-Tema Pflegesprechstunde

Bei Fragen oder Unklarheiten geben Ihnen |hre
Bezugspflegeperson und lhr behandelnder
Arzt/Arztin gerne Auskunft.

Das Team der Kilinik fir ORL und MKG wiinscht
Ihnen einen guten Spitalaufenthalt und gute
Besserung.

Universitatsspital Ziirich

Klinik fiir Ohren-, Nasen-, Hals- und Gesicht-
schirurgie

Klinik fur Mund-, Kiefer- und Gesichtschirur-
gie

Nord 2/ Stock E

Frauenklinikstrasse 24

8091 Ziirich

www.orl.usz.ch
www.mkg.usz.ch
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