
Frauenklinikstrasse 10, 8091 Zürich

Unterassistierende in der Klinik für Neonatologie des USZ

Wahlstudienjahr



Unterassistenz im Überblick

Wir bieten: Einblick in die Betreuung von Neugeborenen im Gebärsaal und in der 
Abteilung für kranke Neugeborene (in erster Linie Frühgeborene)

Praktikumsdauer: 2 Kalendermonate
Evaluation: 1 Mini-CEX pro Monat, 1 Vortrag
Verfügbarkeit: 12 Stellen pro Jahr
Vergabe: Primär für Medizinstudentinnen und –studenten einer Schweizerischen 

Fakultät
Anstellung: Allgemeines Merkblatt für Unterassistenten

http://www.usz.ch/bildung/aerzte/medizinstudium-unterassistenzen/Documents/AllgemeinesMerkblattUnterassistenten.pdf


ABLAUF DES PRAKTIKUMS
Unterassistenz



Ablauf des Praktikums

 Betreuung eigener Patienten spätestens eine Woche 
nach Beginn des Praktikums

 Zwischenevaluation ein Monat nach Beginn mit mini-
CEX

 Schlussevaluation nach zwei Monaten mit mini-CEX 
und Zeugnis



Ablauf des Praktikums

 Primäre Betreuung durch die Assistenzärztin/den Assistenzarzt der neonatologischen Überwachungsstation unter 
Supervision einer Oberärztin/eines Oberarztes

 Besprechung der Lernziele mit dem für Unterassistenten verantwortlichen Oberarzt in der ersten Woche und 
regelmässige Reevaluation

 Kein Einsatz in Spät-, Nacht- und Wochenenddiensten



AUSBILDUNGS- UND LERNZIELE
Unterassistenz



Handling von Neugeborenen

Zu Beginn arbeiten Unterassistierende an drei Tagen 
mit der Pflege und erlernen den Umgang mit den 
Neugeborenen – Schöppeln, Wickeln, Baden, kapillare 
Blutentnahme – sowie deren Eltern. 



Praktische Betreuung von nicht 
intensiv pflegebedürftigen 
Patienten
 Betreuung eigener Patienten unter Supervision inkl. 

Patientenuntersuchungen (inkl. Studentenkurs)

 Beurteilung der Befunde

 Formulierung von Differentialdiagnosen

 Dokumentationen in der elektronischen 
Krankengeschichte

 Austrittsplanung

 Visite

 Rapport



Grundlagen der nicht intensiven 
Neonatologie

Erlernen eines Themas pro Woche im Selbststudium: 

 Atemnotsyndrom und Apnoen

 Ernährung

 Stoffwechsel

 Infekt

 Wachstum

 Hämatologie/Bilirubin

 Varia



Gebärabteilung und 
Wochenbettabteilung

 Teilnehmen als Zuschauer an Reanimationen

 Mitmachen bei einfachen Reanimationen (geplante 
Sectio etc.) inklusive protokollieren, verordnen und 
berichten beim Rundgang

 Status und Betreuung von gesunden Neugeborenen



Teaching

 Morgendliche Rapporte, Lehrvisite zwei Mal pro 
Woche, Journal Club, interne Fortbildungen

 Mindestens ein eigenes Morgenteaching über ein 
neonatologisches Thema, wenn möglich über einen 
aktuellen Patienten 



KONTAKT UND BEWERBUNG
Unterassistenz



Kontakt und Bewerbung

USZ – Universitätsspital Zürich

Klinik für Neonatologie

Frauenklinikstrasse 10

8091 Zürich

Tel. +41 44 255 53 45

neonatologie@usz.ch

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte den Seiten 
der Direktion Forschung und Lehre sowie dem 
Allgemeinen Merkblatt für Unterassistenten.

Vollständige Bewerbung (PDF, max. 5 MB) 
bitte ausschliesslich per E-Mail an 
neonatologie@usz.ch. 
− Bewerbungsschreiben mit Angabe des 

gewünschten Zeitraums

− Lebenslauf mit Foto

− Aktuelle Immatrikulations-
/Studienbescheinigung

− Leistungsnachweis des Medizinstudiums

− Pass/Personalausweis/Aufenthaltsbewilligung

− In der Schweiz Studierende: AHV-Ausweis oder 
Krankenversicherungsausweis

mailto:neo@usz.ch
http://www.usz.ch/bildung/aerzte/medizinstudium-unterassistenzen/Seiten/default.aspx
http://www.usz.ch/bildung/aerzte/medizinstudium-unterassistenzen/Documents/AllgemeinesMerkblattUnterassistenten.pdf
mailto:neonatologie@usz.ch
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