
Beckenbodenzentrum Universitätsspital Zürich

Publikumsvorträge zu Blasen- und 
Darmschwäche

Einladung und Programm 
Freitag, 20. November 2020, 14.00   –  16.00 Uhr
Grosser Hörsaal NORD1, Universitätsspital Zürich



Liebe Interessierte

Wenn Blase und Darm nicht mehr halten, was sie versprechen, oder wenn dauernder Harn-
drang und Blasenentzündungen einem das Leben schwer machen, so kennen wir Spezialis-
tinnen und Spezialisten vom Beckenbodenzentrum am USZ gezielte Wege, den Betroffenen 
zu helfen. Unserem Team ist es ein grosses Anliegen, Sie über die verschiedenen Blasen- 
und Darmbeschwerden aufzuklären und Ihnen die entsprechenden Behandlungsmöglichkei-
ten aufzuzeigen. Das Beckenbodenzentrum bietet einen umfassenden Behandlungsplan, der 
von Alltagsempfehlungen bis zur hochspezialisierten Medizin reicht. Ziel ist es, Funktons-
störungen am Beckenboden bei Mann und Frau in allen Lebenslagen zu beheben. Gerne 
werden wir Ihnen an diesem Freitagnachmittag einen Überblick über das komplexe und span-
nende Thema der Beckenbodenschwäche anhand von Vorträgen zum Thema Inkontinenz 
und Harnwegsinfektionen bieten.

Wir würden uns sehr freuen, Sie persönlich an unserem Fortbildungsnachmittag begrüssen 
zu dürfen. Bitte melden Sie sich vorgängig, aufgrund der Covid-Bestimmungen, mit dem bei-
liegenden  Anmeldeformular an.

Freundliche Grüsse

PD Dr. Cornelia Betschart   Dr. David Scheiner

Dr. Andreas Rickenbacher   Dr. Marko Kozomara

Wir	danken	den	folgenden	Firmen	für	das	Teilsponsoring	des	Seminars.	Die	Firmen	verpflichteten	sich,	das	Seminar	unabhängig	von	
der Verordnung und Abgabe ihrer Medikamente zu unterstützen.

Einladung



14.00 Uhr Begrüssung und Einführung
 
14.05 Uhr Die Reizblase: Basisabklärung und medikamentöse Therapiemöglich- 
                        keiten. Was müssen wir im höheren Alter beachten?
 Dr. Elisabeth Angst-Wagen, Zürich 
      
14.20 Uhr Blasenschwäche bei Männern: Ursachen und Behandlungen 
 Dr. Marko Kozomara, Zürich 
 
14.35 Uhr Harninkontinenz bei Frauen: Erfolg und Risiken der heutigen 
 Operationsmöglichkeiten
 Dr. David Scheiner, Zürich

14.50 Uhr Stuhlinkontinenz: Ein Tabu, dem Abhilfe geschaffen werden kann  
 Dr. Andreas Rickenbacher, Zürich

15.05 Uhr Blasenentzündungen: Nicht selten wiederkehrend! Gibt es Alternativen  
 zu Antibiotika?
 PD Dr. Cornelia Betschart, Zürich

15.20 Uhr Austausch für Fragen

15.40 Uhr Apéro

Programm



Organisation
PD Dr. med. Cornelia Betschart

Tagungsort
Universitätsspital Zürich
Grosser Hörsaal NORD1
Frauenklinikstrasse 10, 8091 Zürich

Kontakt
gynaekologie@usz.ch
www.gynaekologie.usz.ch
Anmeldung mit Kontaktdaten 
obligatorisch – COVID

Folgen Sie dem USZ unter

    
Dr. med. Elisabeth Angst-Wagen
FMH Innere Medizin, Schwerpunkt Geriatrie
Gesundheitszentrum Dielsdorf

PD Dr. med. Cornelia Betschart
Leitende Ärztin, Klinik für Gynäkologie
Universitätsspital Zürich

Dr. med. Marko Kozomara
Oberarzt, Klinik für Urologie
Universitätsspital Zürich

Dr. med. Andreas Rickenbacher 
Oberarzt meV, Klinik für Viszeral- und 
Transplantationschirurgie 
Universitätsspital Zürich

Dr. med. David Scheiner
Oberarzt meV, Klinik für Gynäkologie
Universitätsspital Zürich

Weitere Informationen
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 Beckenbodenzentrum Universitätsspital Zürich
 Klinik für Gynäkologie, www.gynaekologie.usz.ch
 Klinik für Urologie, www.urologie.usz.ch
 Klinik für Viszeralchirurgie, www.vis.usz.ch
 Klinik für Gastroenterologie, www.gastroenterologie.usz.ch
 Institut für Diagnostische und Interventionelle 
 Radiologie, www.radiologie.usz.ch
 Institut für Anästhesiologie, www.anaesthesie.usz.ch
 Physiotherpie
	 Uro-/Stomapflege
 


