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Fallbeispiel

USZ iz

1. Bewusstsein fir Horverlust,
Ursache, Manifestationen
und Auswirkungen
(Awareness)

2. Zusammenhang mit Demenz

3. Behandlungsmaglichkeiten
bei Horverlust

4. Therapie-Effektivitat
5. Kosten fiir die Hérgesundheit

Awareness: Haufigkeit und Ursachen der Schwerhdrigkeit

» 5% der Bevolkerung - invalidisierende Schwerhérigkeit
» Mit 70 Jahren: 20% Frauen 30% Manner (>30 dB)

+ Mit 80 Jahren: 45% Frauen 55% Manner

» Genetisch determiniert (ca 1/3)

» 30% unterschatzen Horverlust

USZioms

Awareness: Physiologie des Horens
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Awareness: Folgen der Schwerhdrigkeit

» Erhohte Reizbarkeit

* Probleme am Arbeitsplatz
+ Gesellschaftlicher Riickzug
» Depression

« Soziale Isolation

» Demenz

USZioms

Dementia prevention,
intervention, and care:
2020 report of the
Lancet Commission
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Horstérungen und kognitive/kdrperliche Funktion - Begriffsmodell
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Funktion

ankheits-Prozess

Behandlung konservativ : Kommunikation Tips und Sensibilisierung
i i

1) Reduktion von 2) Gesprach von
Hintergrundlarm “Angesicht zu Angesicht*

Hast Du
Hunger ?

Tch habe gehdrt Du wills{
essen aber ich hab

nicht verstanden was
' .

Mochtest

— Du etwas
essen ?
3) Umformulieren anstatt 4) Beim Antworten Verstandenes
nur zu wiederholen Zusammenfassen anstatt nur ,hm?*

Behandlung konservativ:

www.pro-audito.ch

pro audito - verschafft lhnen Gehor

Selbsthilfeorganisation von und fir Schwerhérige und Hérbehinderte

Hértraining ‘ Horberatung.
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Voraussetzungen fiir Horgerateversorgung

Bereitschaft des Patienten zum Tragen und Bedienen eines
Horgerates —

*Horverlust im Tonaudiogramm > 30dB am besser hérenden
Ohr bei mindestens zwei Frequenzen

erfolgsversprechend

“
USZ s \‘%s

*Kausale Therapie der Schwerhérigkeit nicht moglich /
N
ps

Alternative: Elektrische Hérimplantate
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Ziele der Cl-Versorgung

Wahrnehmung der gesprochenen Sprache und von

Alltagsgerauschen

Integration in hérende Umwelt (
(soziale, berufliche und schulische Integration)
USZ

Cochlea mit Elektrodentrager

USZSozs

Cochlea mit Elektrode

Cochlea mit Sinneshaarzellen

Therapie-Effektivitat: Demenz und Horgerate

Study Design Results Ref.

Prospective 25y 3777 Increased dementia with self reported fotolddh .

. N ;. Death, depression, disability, and dementia

hearing problems except in those using HA | associated with self-reported hearing
problems: a 25-year study.

J Gerontol A Biol Sci Med Sci. 2018; 73:

13831389

i ition i i Ray J et al.
Cross Section 9666 Worse cognition in those not using HA Anaotiaion of cognitin an age-rlaisd

hearing impairment in the English
longitudinal study of ageing.

JAMA Otolaryngol Head Neck Surg. 2018;
144: 676-882

Maharani A ot al.
Longitudinal relationship between hearing
aid use and cognitive function in older
Americans.

JAm Geriatr Soc. 2018; 66: 1130-1136

Prospective 18y 2040 Detoriated less after initiation of HA'
(adjusted for other risk factors)

USZioms

Kostenbeitrage Horgerate Sozialversicherungen
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AHY
Versicherung.

v P e ——
Horgeriteversorgung «einseitign CHF 840 CHF 630
(Gerét und Anpassung fiir ein Ohr) | alle 6 Jahr alle s Jahre
Batteriekosten «einseiti cHrto Keine Leistung
i pro Jahr &
rierpng et | —
LA alle6 Jahre alles Jahre
Ohren)
Batteriekoster iseitis crreo Keine Leist
Re turkosten fiir Gerite slter als cHrao
" fiir Elektronikschaden

CHF130

Herilar) filr andere Schiden

*Fiir Personen, die bereits vor dem ordentlichen AHV-Alter aufgrund ihires Horverlustes IV
gilt W dieLeist

Noch ein Hinweis: Fir Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre wendet die IV spezielle Regeln an. Mehr dazu lesen
Sieim Merkblatt,

Zusammenfassung Hérverminderung und Demenzrisiko

STEIGBOGEL

« Eindeutiger Zusammenhang mit Demenz

« Schwerhdrigkeit ist therapierbar

+ Horgerat sind erfolgsversprechend
« Cl Erfolgsgeschichte der Medizin

PAUKENHOHLE
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