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Kosten 
Die Kosten der Beratung und Schulung sind vom Patienten selbst zu tragen
und sind vor der Behandlung zu entrichten (Ansatz 120.– CHF/60 min).

Kontakte
Für weitere Informationen oder zur Vereinbarung eines Termins melden 
Sie sich bei den Ansprechpersonen im Universitätsspital Zürich, 
Klinik für Plastische Chirurgie und Handchirurgie

Ansprechperson
Stefania Simone
Pflegeexpertin APN
Tel. +41 79 856 91 66
camouflage@usz.ch

Termin Vereinbarung
Ambulante Disposition
Universitätsspital Zürich
Klinik für Plastische Chirurgie und Handchirurgie
Rämistrasse 100 
8091 Zürich

Tel. +41 44 255 27 38 
(7.30–16.30 Uhr)
pch@usz.ch

Folgen Sie dem USZ unter

Information

Klinik für Plastische Chirurgie und Handchirurgie

Camouflage – 
medizinisches Make-Up für 
Gesicht, Körper und Seele 



Störende Hautanomalien und Narben
Brandverletzungen und plastisch-rekonstruktive Eingriffe 
können Narben hinterlassen. Diese Hautveränderungen 
variieren im Bezug auf Farbe und Struktur und werden oft 
als störend empfunden.

Operativ ist es nur eingeschränkt möglich, solche Hautver-
änderungen zu korrigieren. Die medizinische Camouflage 
stellt eine nicht-operative Möglichkeit dar, die beeinträchti-
gen Hautareale dem umliegenden Hautbild anzupassen.

Camouflage
Camouflage ist ein stark deckendes Make-Up zur Ab-
deckung störender Hautveränderungen. Es kann sowohl 
im Gesicht, als auch an anderen Körperstellen ange-
wendet werden. Dies kann die psychische und seelische 
Belastung der Betroffenen lindern und das Selbst-
bewusstsein stärken.

Camouflage ist als Schminktechnik wasserfest, 
hitzebeständig, schützt vor UV-Strahlung und hält bis 
zu 36 Stunden unter anspruchsvollen Bedingungen 
(Schwimmen, Sport und Sonnenbaden).

Persönliche Beratung
Sie werden persönlich von unseren Camouflagistinnen in der 
Anwendung instruiert, so dass Sie das Camouflage Make-Up 
selbständig anwenden können. In der Klinik für plastische 
Chirurgie und Handchirurgie arbeiten in der Camouflage-
technik speziell ausgebildete Pflegefachpersonen, die Sie 
diesbezüglich beraten und anleiten.

Produkte
Wir verwenden die Produkte Dermacolor für das Gesicht als 
auch für andere Körperareale. Sie werden von uns informiert, 
wo sie diese Produkte einkaufen können.
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