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High Intensity Focused Ultrasound

HIFU zur Therapie des Prostatakrebs
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Berechnete Sterblichkeit
•

Cancer Epidemiology Biomarkers and Prevention, 2011, 

Volume 20, Issue 5, pp. 740-50, Roman Gulati, et al., 
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Sind Patienten für eine neue Strategie bereit:

Nebenwirkungen vs. Lebensjahre

Survival gains needed to offset persistent adverse treatment effects in localised prostate cancer

King MT et all, Br J Cancer. 2012 Feb 14;106(4):638-45
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Fokale Therapie



Üblicher Ablauf in der Sprechstunde

1. Erstgespräch zur Abklärung bei möglichem Prostatatumor

2. Mulitmodales MRI   und 3D Fusion Template Biopsie

3. Besprechung der Therapie



3D-MRI-Fusionierte Biopsie
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Zusammenfassung – Fokale Therapie 

• Präzise Detektion: Bildgebung hat sich deutlich verbessert

• Sicherheit der Therapie ist sehr gut

• Zweite Therapien sind möglich (Re-Hifu, DaVinci, EBRT)

• Akzeptanz bei den Patienten, Hausärzten und Kollegen gut

Empfehlung:

• Alle Patienten mit Gleason 6 oder 7 sollen eine Zweitmeinung 

zur kurativen Behandlung einholen. 

• Therapie muss in Studien mit „Ethical Approval“ erfolgen.
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