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Sehr geehrte Leserinnen un

Alterstraumakongress in Miinster im Jahr 2005 upd dem letzten Kongress in 2 O O 5

Stuttgart 2014 ha undlegender Wandel in dlung von Verletzungen des

betagten Patienten ergeben, welcher der Schwerpunkt in diesem Heft gewidmet ist.
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« 2005: Alterstraumakongress in Munster

« 2007: AG Alterstraumatoloige der DGU: Kriterienkatalog Alterstraumazentren
« 2008: Zentrum fur Alterstraumatologie DIN EN ISO

« 2012: Pilotzertifizierungen, Evaluierung

« 2014: AltersTraumaZentren DGU®

« 2016: AltersTraumaRegister DGU®

« 2018: Kriterienkatalog Vers. 1.2
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I. Struktur

Die besonders qualifizierte, interdisziplinare Behandlung des Alterstraumas findet in einer Zentrumsstruktur statt. Im
Mittelpunkt der Zentrumsanforderungen stehen die interdisziplinare Inhalte. Die Benennung als AltersTraumaZentrum
DGU (nach erfolgreicher Zertifizierung) wird empfohlen.

1.Die Behandlung des Alterstraumas findet statt in Kooperation unfallchirurgischer und geriatrischer
Fachkompetenz

Il. Unfallchirurgie
lll. Geriatrie

IV. Interdisziplinare Kooperation

V. Qualitatsmanagement
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« Kontinenz / Inkontinenz

« Cognitive Einschrankungen / Demenz
 Entwicklung

* Qualitatsmanagement
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V. Qualitatsmanagement

1. Das AltersTraumaZentrum DGU. muss aufgrund der Anforderungen dieses Kriterienkatalogs ein
Managementsystem aufbauen, dokumentieren, verwirklichen, aufrechterhalten und dessen Wirksamkeit
standig verbessern.

2. Das AltersTraumaZentrum DGU. verfugt uber eine dokumentierte Qualitatspolitik (Leitbild, Philosophie),
Qualitatsziele sowie die in diesem Kriterienkatalog festgelegten Pflichtdokumente.

3. Einmal im Jahr findet eine Bewertunqg des Managementsystems in dokumentierter Form statt.

4. Ein Alterstraumazentrum DGU. erhebt Kennzahlen, die die Struktur-, Prozess- und Ergebnisqualitat der
Patientenversorgung widerspiegeln und ein vergleichende Auswertung moglich machen. Das
AltersTraumaZentrum DGU. verpflichtet sich zur Teilnahme am AltersTraumaReqister DGUk..
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3.5.3 Gehfihigkeit am 7. Tag post-OP

Ihre Klinik ATR-DGU

n/N (%) n/N (%)
Anzahl an erfassten Fillen 85/ 8%99%) 2.810/ 2&64 (98%)
Status Gehfihigkeit an Tag 7 post-OP
Unbekannt 1 (1%) 87 (3%)
Ohne Hilfsmittel 0 (0%) 13 (0%)
Mit Unterarmgehstiitzen / Gehstock 11 (13%) 311 (11%)
Mit Rollator 14 (16%) 942 (34%)
Mit Gehbock 17 (20%) 608 (22%)
Mit Gehwagen 42 (49%) 849 (30%)
Nicht moglich 0 (0%) 0 (0%)




AltersTraumaZentrum
AUa -
3.5.4 Mitbehandlung durch Geriater
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Ihre Klinik ATR-DGU
n/N (%) n/N (%)

Anzahl an erfassten Fillen Mitbehandlung durch 81/86(94%) |2.816/2.864 (98%)
Geriater =
Mitbehandlung durch Geriater fand statt
Nein 4 (5%) 598 (21%)
Ja 77 (95%) 2.218 (79%)
Anzahl an erfassten Fiillen Zeitpunkt des Erstkontaktes el 77-(100%) 2.046/2.218 (92%)
Falls ja, Zeitpunkt des Erstkontaktes
Innerhalb eines Tages 67 (87%) 889 (43%)
Am zweiten Tag 8 (10%) 392 (19%)
Am dritten Tag 0 (0%) 270 (13%)
Nach dem dritten Tag 2 (3%) 495 (24%)
Davon vor OP 72 (97%) 552 (30%)




AltersTraumaZentrum
AUC ™

3.5.5.1 Osteoporose-Therapie mit Vitamin D

AltersTraumaRegister DGU®

Ihre Klinik ATR-DGU
n/N (%) n/N (%)
Anzahl an erfassten Fiillen 85/ 8%99%) 2.788 /2 a64 (97%)
Osteoporose-Therapie mit Vitamin D durchgefiihrt?
Ja 85 (100%) 1.700 (61%)
Nein 0 (0%) 937 (34%)
Empfohlen 0 (0%) 151 (5%)

3.5.5.2 Osteoporose-Therapie mit einer spezifischen Osteoporosemedikation

Ihre Klinik ATR-DGU
n/N (%) n/N (%)
Anzahl an erfassten Fiillen 85/86 (99%) |2.775 /2&64 (97%)
Osteoporose-Therapie mit spezifischer
Osteoporosemedikation durchgefiihrt?
Ja 77 (91%) 392 (14%)
Nein 8 (9%) 1.965 (71%)




AltersTraumaZentrum
AUC ™

3.6.4 Entlassung in der Aktuphase

AltersTraumaRegister DGU®

Ihre Klinik ATR-DGU
n/N (%) n/N (%)

Anzahl an erfassten Fiillen 851 8&”%) 2.8??0/&2%.364
Patient entlassen nach:
Nach Unbekannt 0 (0%) 10 (0%)
Nach Hause oder betreutes Wohnen 5(6%) 247 (9%)
In eine andere Krankenhausabteilung 1 (1%) 70 (2%)
Ins Heim (Institution mit IK-Nummer) 11 (13%) 491 (17%)
In die Akutgeriatrie 60 (71%) 896 (31%)
In die geriatrische Rehabilitationsklinik 0 (0%) 603 (21%)
In die AHB-Klinik 5 (6%) 168 (6%)
Nach Sonstiges 0 (0%) 231 (8%)
Tod 3 (4%) 144 (5%)




AltersTraumaZentrum
AU o

%ﬂ Rostock
LUb.Qk 2 ;
® ® Ha%urg s
Breeen
O™ s W » Rezertifizierungen

. Braunschweig oMagdeburgQ

5&&9

O o
Deutschdand

Dresden
o)
¢ O

O Fra’qn
a in
F' o0 ©
o@
heim Nurnber
I
Karlsruhe O . .

« Fortbildungs-/ Qualifizierungsprogramm
« ,networking”

« AG Alterstraumatologie

s o Qualitatszirkel

Tsche:

Liechtenstein

m



AltersTraumaZentrum
AU o

www.alterstraumazentrum-dgu.de



