Klinik fur Nuklearmedizin

Patienteninformation

MIBG Szintigraphie (E)

Sehr geehrte Patientin
Sehr geehrter Patient

Im Namen der Klinik- und Spitalleitung begrissen
wir Sie herzlich im Universitatsspital Zirich. Wir
erwarten Sie in der Klinik fur Nuklearmedizin fur
eine ambulante Untersuchung. Mit dieser
Information mochten wir Sie Uber den Ablauf der
Untersuchung informieren.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich am Schalter der Klinik fur
Nuklearmedizin. Ilhren Versicherungsausweis oder
eine Kopie lhrer Police sollten Sie unbedingt
mitbringen und am Schalter vorweisen.

Vorbereitungen fiir die Untersuchung
Bitte beachten Sie dass Sie fir die Untersuchung
mind. 4h nichtern sein missen.

Nehmen Sie die Ihnen zugeschickten Irenat-
Tropfen wie folgt ein:

e 50 Tropfen am Vorabend der
Untersuchung

e 50 Tropfen am Morgen der Untersuchung

e 50 Tropfen am Morgen nach der
Untersuchung

e 50 Tropfen am zweiten Tag nach der
Untersuchung

Bringen Sie am Untersuchungstag bitte lhre
Medikamentenliste mit.

Ablauf der MIBG Szintigraphie

Zu Beginn der Untersuchung wird von unserem
Fachpersonal eine leicht radioaktive Substanz in
eine Armvene injiziert. Die erste Aufnahme erfolgt
5 Stunden, die zweite Aufnahme 29 Stunden nach
der Injektion.

Die Bild-Aufnahmen dauern ca. 60 Minuten.

In dieser Zeit ist es sehr wichtig dass Sie resp.
die/der Patient/in ruhig liegen kann, um eine
optimale Bildqualitét zu gewdahrleisten.

Usz Universitdts
Spital Zirich

Strahlenbelastung

Die Strahlenbelastung der Untersuchung ist
vergleichbar mit der naturlichen jéhrlichen
Strahlenbelastung in der Schweiz.

Bei einer bestehenden oder mdglichen
Schwangerschaft bzw. Sie dies nicht genau
wissen, melden Sie dies unbedingt vor der
Untersuchung. Wenn Sie vorschulpflichtige Kinder
betreuen, so melden Sie sich bitte vorgangig bei
uns.

Nebenwirkungen

Nebenwirkungen, wie Allergien, sind &usserst
selten. Bitte informieren Sie uns Uber allfallige
Allergien.

Die fur Sie reservierten Untersuchungszeiten sind
fur uns verbindlich.

Es kann selten vorkommen, dass Notfallpatienten
untersucht werden und Sie warten missen. Wir
bitten um Verstandnis.

Die Auswertung der Aufnahmen erfordert Zeit.
Deshalb kdnnen wir lhnen das Ergebnis nicht
unmittelbar nach der Untersuchung mitteilen.

Den Untersuchungsbericht sowie die Bilder
senden wir an den zuweisenden Arzt. Er wird Sie
Uber die Untersuchungsergebnisse informieren.

Beachten Sie bitte:

Falls Sie Ihren Untersuchungstermin bei uns
absagen mussen bitte wir Sie, uns dies bis
spatestens am Mittag des Vortags telefonisch
mitzuteilen. Ansonsten missen wir lhnen die uns
entstandenen Kosten in Rechnung stellen.

Telefon: +41 44 255 35 55

Das Parkplatzangebot in der Umgebung des USZ ist sehr
beschrankt und zeitlich auf maximal zwei Stunden
begrenzt. Wir bitten Sie, falls méglich offentliche
Verkehrsmittel zu benutzen.
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