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Aus dreiviertel Bauchlage 
in Bauchlage



• Zweite Decke der Länge nach 
einrollen oder falten und oberes Ende 
umschlagen

• Oberes Bein strecken
• Patient auf bereits gelagerte Seite 

drehen CAVE: HWS ist bereits fast 
endgradig rotiert!



• Zweite Decke drunter Schieben



• Hauptunterstützung am 
Schultergürtel, Becken und 
Oberschenkel

• Füsse wieder frei lagern
• Gute Lagerung für Frauen da so 

Druck auf Brust vermindert wird
• Nur den Arm auf der Tubusseite

hochlagern
• CAVE: Ellbogen nicht über 

Schulterhöhe bewegen bei der 
Lagerung, Gefahr der Luxation
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