Klinische Studie:
Testosteron & Vitamin D
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Manner ab 75 Jahren mit einem
maoglichen Testosteronmangel
gesucht.
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Informationen zur Studie

Fir eine klinische Studie suchen wir Manner ab 75 Jahren
mit einem maoglichen Testosteronmangel.

Sind Sie interessiert?
Dann laden wir Sie ein, an unserer klinischen Studie «T & D»
teilzunehmen.

Worum geht es?

Unser Hauptziel ist es, die Wirkung von Testosteron und/oder Vitamin D im
Vergleich zu einem Scheinpréaparat auf das Sturzrisiko zu untersuchen.

Zudem interessieren wir uns flr die Wirkung auf die Kérperzusammensetzung
(Muskel-/Fettmasse), die Muskelfunktion und die Lebensqualitét.

Die Studie wird im Stadtspital Waid, am Zentrum fir Alter und Mobilitat der Uni-
versitat Zurich stattfinden (verantwortliche Prifarztin: Prof. Dr. med. H. Bischoff-
Ferrari, DrPH). Die Studiendauer betragt 12 Monate.

In diesem Zeitraum wiirden Sie uns 4x (Voruntersuchung und 3 Testtage) fiir klini-
sche Untersuchungen in unserem Studienzentrum besuchen (jeweils von morgens
bis am friihen Nachmittag). Wahrend des Aufenthalts im Waidspital kénnen Sie
sich kostenlos verpflegen und wir erstatten Ihnen die Fahrspesen zurick.

Die gesammelten Daten werden streng vertraulich behandelt. Fir lhre medizini-
sche Betreuung ausserhalb der Studie bleibt weiterhin Ihr/e Hausarzt/-arztin
verantwortlich.

Wo koénnen Sie sich fiir unverbindliche Informationen melden?

Fur weitere, unverbindliche Informationen, rufen Sie uns bitte an:
Tel. 044 366 70 83 (Frau T. Griibel, Studienschwester) oder
Tel. 044 366 70 76 (Frau C. Dormann, Studienschwester).

Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass lhre Daten bei Zustandekommen eines tele-
fonischen Kontakts registriert werden. Sollten Sie an einer Studienteilnahme nicht
interessiert sein, werden |hre Daten unverztglich geléscht.

Bitte beachten Sie weiter, dass Sie gewisse «Bedingungen» erflillen missen,
um an der Studie teilnehmen zu kénnen. Wir werden diese mit lhnen vorgangig
besprechen.
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