
EULAR Highlights online
Rheumatoid arthritis

24.06.2021

Prof. Diego Kyburz
Rheumatologie
Universitätsspital Basel



Basistherapie bei RA und Covid-19



OP0006: DMARDs und Covid-19

Ziel : Assoziation von bDMARD/tsDMARD Behandlung und Covid-19 Verlauf

Daten: Covid-19 global rheumatology alliance
 Patientenregister: 15’457 Patienten



OP0006: DMARDs und Covid-19

Statistische Analyse



OP0006: Resultate

Hospitalisation und Tod durch Covid und b/ts DMARD



OP0006: Resultate 

Assoziation von b/tsDMARD Therapie und Risiko für Hospitalisation/Tod



OP0006: Conclusions

Unterschiede zwischen b/tsDMARDs und Covid 19 Verlauf

Vorsicht bei Pat. unter Rituximab und JAK-Inhibitoren



JAK Inhibitoren bei Covid-19 Pneumonie

Guimaraes et al, NEJM 2021, Jun 16



LB0003: Covid-19 Vakzinierung und Basistherapie

 Immunogenität der Pfizer/Biontech Covid-19 Vakzine bei RA unter DMARDs
Prospektive multizentrische Studie, Israel
686 Patienten, RA, PsA, axSpA, SLE, ,CTD, Vaskulitis



LB0003: Covid-19 Vakzinierung und Basistherapie

 Seropositivitätsrate



LB0003: Covid-19 Vakzinierung und Basistherapie

 Seropositivitätsrate nach Medikament

Reduziert bei

Rituximab
Abatacept
Glucocorticoide
MMF



LB0003: Covid-19 Vakzinierung und Basistherapie

 Rituximab mit tiefer Seropositivitätsrate



LB0003: Covid-19 Vakzinierung

 Krankheitsaktivität stabil nach Covid Impfung (RA, PsA, AS)



LB0003: Conclusions

 Covid-19 Impfung bei entzündlich rheumatischen Erkrankungen



Cardiovaskuläres Risiko bei RA

 Ca 1.5-fach erhöhtes CV Risiko bei RA 
 Entzündung fördert die Entstehung einer Arteriosklerose

Myokardinfarktrate / 1000 Pat Jahre Risiko vergleichbar mit Diabetes mellitus

Lindhardsen et al, Ann Rheum Dis 2011



RA: Kardiovaskuläres Risiko

EULAR Recommendations



OP0103

 Cardiovaskuläres Risiko unter Therapie?



OP0103: CV Risko und T2T



OP0103: CV Risko und T2T



OP0103: CV Risko und T2T



OP0103: CV Risko und T2T



OP0103: CV Risko und T2T



OP0102

 Zeitlicher Trend des Riskos für Herzinsuffizienz bei RA



RA und CV-Risiko

 Gute Kontrolle der entzündlichen Aktivität entscheidend 

 Vergleichbares Risiko wie Individuen ohne RA erreichbar

 Trotzdem:
 CV Risikofaktoren beachten

England et al, Brit Med J 2018
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