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Studienteilnehmende gesucht

Fur eine wissenschaftliche Studie suchen wir Studienteilnehmende,
die mindestens 18 Jahre alt sind. Sie leiden an Neurodermitis?
Oder Sie moéchten unsere Forschung als gesunde Kontrollperson
(ohne Hautkrankheit und ohne Allergien) unterstitzen? Melden Sie
sich bei uns, damit wir Gberprifen kdnnen, ob Sie fir unsere Studie
geeignet sind.

Ziel der Studie

Auch in Afrika leiden viele Patient*innen an Neurodermitis. Leider
ist die entziindliche Hautkrankheit auf schwarzer Haut erst wenig
untersucht. In unserer Studie méchten wir herausfinden, wie die
Herkunft der Patient*innen sowie Umweltfaktoren die Krankheit
beeinflussen. Dazu vergleichen wir Probanden aus der Schweiz mit
Probanden aus Moshi, einer Stadt in Tansania. Von unserer Studie
erhoffen wir uns neue Erkenntnisse Uber verschiedene Einflussfak-
toren der Neurodermitis, die auch zur Entwicklung neuer Therapien
beitragen kdnnen. Auch wenn Sie keine Neurodermitis haben, ist
Ihre Teilnahme als gesunde Kontrollperson fur unsere Studie sehr
wertvoll.

Ablauf der Studie

Die Studie findet an zwei Terminen innerhalb von vier Wochen an
der Dermatologischen Klinik des Universitatsspitals Zirich (Stand-
ort Flughafen) statt. Die erste Visite dauert ungeféhr zwei Stunden,
die zweite Visite etwa eine Stunde. Falls Sie sich vorstellen kénnen,
an der Studie teilzunehmen, stellen wir Ihnen gerne die entspre-
chenden Unterlagen zu. Im Rahmen der Studienvisiten werden wir
Ihnen weitere Fragen zu Inrem Gesundheitszustand und allergischen
Erkrankungen stellen. Eine kérperliche Untersuchung wird zudem
um einige Abstriche und eine Blutentnahme ergdnzt. Falls Sie ein-
verstanden sind, wirden wir zudem noch kleine Hautproben ent-
nehmen. Im Falle einer Studienteilnahme ist es wichtig, dass Sie
sich 24 Stunden vor der Visite nicht waschen und keine Hautprodukte
(insbesondere keine kortisonhaltigen) anwenden.

Aufwandsentschddigung
CHF 70.- bei kompletter Studienteilnahme inkl. Biopsie-Entnahme

Alle Daten werden vertraulich behandelt. Fur die Studienteil-
nehmenden ergibt sich kein medizinischer Nutzen.

Falls Sie an einer Studienteilnahme interessiert sind, kdnnen Sie
gerne mit beiliegendem Formular Kontakt mit dem Studienteam
aufnehmen. Bitte nehmen Sie zur Kenntnis, dass Ihre Daten bei
Zustandekommen eines Kontakts mit dem Studienteam registriert
werden. Ihre Kontaktdaten werden vertraulich behandelt und bei
einer Nicht-Teilnahme umgehend wieder geléscht.

Bei Fragen durfen Sie sich selbstverstandlich jederzeit an uns
wenden. Schon im Voraus méchten wir Innen herzlich fur lhr
Interesse an unserer Forschung danken.

Kontaktformular

Ich méchte gerne mehr tber folgende Studie erfahren oder
bin an einer Studienteilnahme interessiert:
Neurodermitis in Europa und Subsahara-Afrika

O Frau O Herr O Prof. O Dr.

Name Vorname
Geburtsdatum

Adresse

Telefon E-Mail
Datum Unterschrift

Bitte lassen Sie uns dieses Formular per Post oder per E-Mail zukommen.
E-Mail: tanzania.studie@usz.ch
Kontaktperson: Danielle Fehr (Dipl. Arztin)



